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COVID-19 NEDIR?

Koronavirtsler, hayvanlarda veya insanlarda hastaliga neden olabilecek
bliyiik bir viriis ailesidir. Insanlarda, birkag¢ koronaviriisiin soguk
alginhigindan Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS) ve Siddetli Akut
Solunum Sendromu (SARS) gibi daha giddetli hastaliklara kadar

solunum yolu enfeksiyonlarina neden oldugu bilinmektedir.

COVID-19 NASIL BULASIR ?

Damlacik yoluyla bulas;

COVID-19°da en é6nemli bulag yolu solunum damlaciklari yoluyla
olmaktadir. Enfekte olmusg bir insan 6ksdrdiglinde, hapsirdiginda veya
konugtugunda solunum salgilarindan salinan viris; agiz, burun, géz
iciyle veya mukoza zarlariyla temas ederse bagka bir insana bu gekilde
bulagabilir. Damlaciklarin yayilimi ve havada bulunma sdreleri ortamdaki
insan sayisiyla artacagindan dolayi kalabalik ve uzun siire bir arada

durma bulas riskini arttirmaktadir.
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COVID-19 NASIL BULASIR ?

Temas yoluyla bulas;
Damlacik yoluyla virtis bulagmig ylizeylerde bulunan egyalara
calisanlarin temas etmesi ve bunu sonucunda agiz, gbz veya buruna

dokunmasiyla olusan bulas seklidir.

COVID-19 BELIRTILERI NELERDIR ?

En cok karsilagilan belirtiler ateg, 6ksdrtik, nefes darligi, yogun eklem
agrilari, agiri halsizliktir. Siddetli vakalarda ise zatiirre, agir solunum

yetmezligi, bbbrek yetmezlIigi can giivenligi riski olusturur.

Covid -19’un kulugka sdresi 2-14 gindlir. Bu siire igerisinde miimkiinse

ev karantinasinda kimseyle temas etmeyecedginiz sartlari olusturunuz.
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VIRUSTEN KORUNMAK IiCIN NE YAPILMALIDIR ?

VIRUSTEN KORUNMAK
ELIMIZDE

OKSURME VE HAPSIRMA SIRASINDA AGIZ VE BURUN TOKALASMA VE SARILMA KALABALIK ORTAMLARDAN

TEK KULLANIMLIK KAGIT MENDILLE KAPATILMALIDIR
MENDIL YOKSA DIRSEGIN IC KESMI KULLANILMALIDIR.  O1B1 YAKIN TEMASTAN KACINILMALIDIR OLABILDIGINCE UZAK DURULMALIDIR.

@@ ‘-

KIRLI ELLERLE AGIZ BURUN ELLER EN AZ 20 SANIYE SUREYLE SU VE SABUN OLMADIGI
VE GOZE DOKUNULMAMALIDIR SU VE NORMAL SABUNLA YIKANMALIDIR DURUMLARDA ALKOL ICERIKLI
EL ANTISEPTIGI KULLANILMALIDIR
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BELIRTILERI VARSA NE YAPILMALIDIR ?

2

y6

Eger 6ksdrtiyorsaniz, atesiniz varsa ve nefes almakta zorlaniyorsaniz,
vardiya amirine durumu bildiriniz.

Vardiya amiri ile birlikte saglik odasi/cadirina gegip aragc/ambulans
gelmesini bekleyiniz. @
Bu stireg igcerisinde maske siperlik ve eldiven mutlaka giyilmis olmalidir. Q

En yakin saglik kurulugunda gerekli kontroller yapildiktan sonra durumu

Insan Kaynaklari birimine bildiriniz. C)

Evde olan baska bir kisi varsa ayni odada bulunmayiniz, ortak malzeme

ve esyaya temas etmeyiniz. Ayni odada kalmak zorunlu ise maske ve

eldiven kullanimina 6zen gdsterip, en az 1 metrelik fiziksel mesafeyi
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MASKE VE SIiPERLIK KULLANIMINDAKI KRITIK NOKTALAR

Maske burun, adiz ve geneyi tamamen kapatacak,
kenarlardan hava gecisine izin vermeyecek sekilde takilir.
Siperlik yiizli tamamen kapatacak sekilde basa takilir.
Maskenin yada siperligin burun, én kismina higbir zaman
elle dokunulmamalidir.

Maske kullanilamaz duruma gelirse (ortam kirliligine ve
yipranmaya maruz kullanim stresi degigebilir), mutlaka
yenisiyle degistiriimeli ve kesinlikle bagskasinin maskesi

ortak kullaniimamalidir.

Eski maske, “KKD atik kutusuna” temasi énleyecek

sekilde poset igerisinde atilir. Eldivensiz torbaya temas

edilmez.
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ISE GELIRKEN ALINABILECEK ONLEMLER

e [se gelirken, evden ¢cikmadan 6énce genel sadlik
durumunuzu bncelikle gézden geciriniz. Ylksek ates,
Oksdrtik, eklem agrilari, asir halsizlik durumu gibi hastalik
belirtisi var ise, ise gelmeyip, hemen en yakin saglik

kurulusuna gidilmelidir.

o Maskesiz ulasim araclarina veya personel servislerine

binmeyiniz, yolculuk boyunca maskenizi ¢gikartmayiniz.

e Servis aracinda stirtict dahil 6ksiiren, yogun hapsiran,

maske takmayan olursa uyariimalidir.

o Servislerdeki havalandirma klima yerine dogal

havalandirma ile gergeklegtirilmelidir.




IS YERINE GIRISTE:

e Ates d6lglim kontrolii yapiimadan fabrikadan igeri

girmeyiniz.

e [abrika igcine girerken yliz okutma yerindeki mesafe

cizgilerine uyarak igeri giris yapiniz.

o Fabrika igerisine giris yaparken yiiz okutmadan énce

ellerinizi dezenfektan ile steril hale getiriniz.

o Ates Olgiim sonucunuz 38 derecenin lzerindeyse saglik
odasi/cadirina gecip 15 dakika icerisinde tekrar atesinizi
Olgtarinlz. Eger ates dismediyse is yeri sadlik ¢alisani
kontrolli sonrasi alinan karara goére personel saglik

kuruluguna yonlendirilir.

E".rtml'lmt

Plastik Kalip ve Metal lsleri Tic. ve San, Ltd, 5t

RS ..l;lhlﬁ




E":tml'lcut

Plastik Kalip ve Metal lsleri Tic. ve San. Ltd. 5t

ISBASI YAPMADAN ONCE:

e Eller mutlaka en az 20 saniye boyunca sabun ile
&> yikanmall. Yikayamiyorsak mutlaka dezenfektan

noktalarinda eller dezenfekte edilmelidir.

/ e Calisma alani teslim alindiginda mutlaka ortak
/ j kullanim alanlari seyreltilmis gamasir suyu ile
i) silinmelidir.
, i

o Ortak kullanim yerleri (Makine ekrani, aletler vs.)

streg film ile kaplanmalidir.

CALISMA SIRASINDA;

o Maske ve siperlik kesinlikle ¢ikartiimamalidir.

e Proses geregi mecbur kalinmadigi stirece baska bir
calisanla arada mutlaka en az 1,5 metre mesafe

birakilmalidir.




MOLA VE YEMEKLER;

Mola ve yemeklere ¢ikilmadan dnce eller mutlaka
en az 20 saniye boyunca yikanmalidir.

Mola ve yemek siiresi boyunca, ¢alisma
arkadaslarinizla fiziksel mesafeyi koruyunuz, yakin
temasta bulunmayiniz.

Cay sirasinda aranizda en az 3-4 adim mesafe
birakin. Cayi gérevli dagitmaktadir. Bireysel olarak
cay alimi yapiimamalidir.

Yemek siiresince yanindaki kisiden en az 1,5 metre
mesafe kalacak sekilde yemek yenilmelidir.
Yemekleri gérevli personeller dagitmaktadir.
Yemek bittikten sonra hemen maske ve siperlikler

takilmall, eller tekrar yikanmalidir.
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EN AZ 20 SANIYE BOYUNCA TALIMATLARA UYULARAK ELLER YIKANMALIDIR.

A

Sabun Kullan
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Bileklerini Ovala
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Ellerini Durula Ellerini Kurula
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LAVABO VE TUVALET KULLANIMLARI;

e El yikama 6ncesinde eldiveni, ellerdeki yiiziik- saat gibi
aksesuarlari gikariniz.

e Covid riski boyunca yliziik, saat, bileklik, kolye gibi
aksesuarlari hijyen riski agisindan takmanizi
énermiyoruz.

o Elleri bileklere kadar avug i¢i ve Ustiini parmak aralari
ile tirnak kenarlari dahil bol sabun ile kbplirtlilerek en az

o 20 saniye stireyle yikayiniz.

o Ellerinizi kurulayiniz.

i i e Kapi kollarina mimkin oldugu kadar elle temas

etmemeye calisalim, dirsek kullanarak yada eldiven

giyerek aginiz.

e Tum tuvalet alanlari glinliik olarak dezenfekte

edilmelidir.
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ISTEN CIKARKEN:

Is ¢ikisi yapmadan énce, calisma alani mutlaka
seyreltiimis gamagir suyu ile temizlenmelidir.
Cikis yaparken eller mutlaka yikanmalidir.
Cikis ve servis sliresi boyunca mutlaka maske ve

siperlikler takili olmalidir. 'w '
Servislere miimkiin oldugunca ayni koltuga oturmak
6nemilidir.

Cikislarda, mesafeyi korumaya 6zen gosteriniz.

Servis araclari periyodik olarak dezenfekte

edilmektedir.

Evde riskli bir kisinin bulunmasi veya kendinizi kbtdi

4

hissetmeniz durumunda firmamiz acil durum ekibine
bilgi vererek, en yakin saglik kurulusuna bagvurunuz.
Bu durum ertesi sabah devam ediyor ve yliksek ates-
yogun Okstirik, halsizlik gibi durum olugmugsa, servise

binmeyiniz ise gelmeyiniz.
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DANISMA;

e Disaridan gelen misafirler igin ates élgctimui
yapilarak KKD takilip takilmadigi kontrol
edilir. Ziyaretgi Giris Formu’na kayd yapilir.

e Herhangi bir ates yliksekligi yada KKD
olmamasi durumunda fabrika igine
girilmesine izin verilmez.

e Ziyaret/ig bagvurusu igin gelen misafirler
oturma alanlarinda gésterilen yerlere

oturmall, aralarinda mutlaka 1 adet koltuk

bos birakmalidir.
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OFISLER:

e Klima kullanimi kesinlikle yasaktir. Dogal

havalandirma ile bulunan ortamlar

havalandirilmalidir. 0
rO\ row
e idari kadronun minimum 1,5 metre ve o) O O
maske ile ¢calismasi gerekmektedir. w q\lP w

Calisilamayan durumlarda masa aralarina

seffaf bariyerler cekilmelidir. ‘@‘

e Ortak kullanim olan cihazlar (yazici,

fotokopi makinesi vs.) belirli periyotlarda

dezenfekte edilmelidir.




E":tml'lcut

Plastik Kalip ve Metal lsleri Tic. ve San. Ltd. St

TOPLANTI SALONLARI;

Toplantilarda belirlenen bélgelere oturum
saglanmali. Aralarda minimum 1,5 metre
mesafe birakilmalidir.

Her toplanti sonrasi masa ylizeyleri ve
oturaklar dezenfekte edilip temizlenmeli.
Toplanti esnasinda toplanti formu
doldurulmali, katilan kisiler mutlaka forma
islenmelidir.

Toplantilar maksimum yarim saat (30dk)

olarak ayarlanmalidir.
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MESCIT ve IBADETHANE:

SOSYAL MESAFEYE UYUNUZ!
o Mescitlerde ortak kullanima ait higbir sey SECCADENiZi
bulunmamasi gerekmektedir. YAN',Nl,Z[?A
GETIRINIZ

e Personelin, seccade ve tespihlerini kisiye
Ozel olarak getirmesi ve kullanimdan sonra

tekrar yanina almasi gerekmektedir.

e Mescit iclerine belirlenen bélliimlerde namaz

kilinmali, ayni anda belirlenen kigi

sayisindan fazla kisi girmemelidir.
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DIS TEDARIKCILER / KARGOLAR:

e Dis firmalardan gelecek tiim personeller maske

takmak zorundadir.

o Ates Olgimu yapilir. 38 derecenin altinda ise
fabrikaya giris izni verilir. Aksi halde fabrikaya

alinmaz.

e KKD bulunmayan calisanlarin fabrikaya girigi

engellenmelidir.

e Sof6rlerin istisnai durumlar harici araglarindan

indirilmesi yasaktir.

e Gelen malzeme/kargo dezenfekte sivisi sikilip, en
az 2 saat boyunca bekletilir. Sonrasinda ilgili birime

teslim edilir.
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ATIK YONETIMI:

o Atk maske ve eldivenler igin atik kutulari
olugturulmus ve fabrika igerisinde belirli bélgelere

yerlegtirilmistir.

o Atik kutusu igerisinde atiklari koyarken mutlaka E LD iVE N

bir posetin igerisinde muhafazasi saglandiktan

sonra kutu igine atiimalidir. M As KE

e Atiklarin bertarafini saglamak igin yetkili bir firma ATI K
ile anlasiimis olup, belirli periyotlarda atiklar KUTUSU
génderilmektedir.

o Atiklari uzaklastiran personel mutlaka koruyucu { ,A

ekipmanlarini takip islem yapmak durumundadir.




ORTAK ALANLARDA
KONTROLLU
SOSYAL HAYAT
KISISEL HIJYEN

KURALLARINA UYALIM.

)W Ellerinizi en az 20 saniye boyunca
sabunla ovarak yikayin.
A

Zorunlu olmadikca ortak kullanilan
ylzeylere dokunmayin.

Ellerinizle yuziinize dokunmamaya
0zen gosterin.

[ KiSISEL HIJYEN TEDBIRLERI ILE ]

KORONAVIRUS’E GEGIT YOK.

T.C. SAGLIK
BAKANLIGI

%’/

Bilgi icin: www.saglik.gov.tr (
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EGITIiM:

Tim galisan personele 2 ayda bir corona
ile ilgili gerekli egitimler verilir. Egitim

kayit formu ile kayit altina alinir.

Fabrikanin gesitli noktalarina
bilgilendirici/uyarici afis ve stickerlar

cikarilip asilir.




ACIL DURUM YOL HARITASI

Uretim aninda calisan personelde 37,9 derecenin tzerinde ates, hastalik belirtileri (0kstrtk, nefes darligi
vb.) var ise vardiya amirine/yoneticisine bilgi verildikten sonra;

e llgili personel izolasyon icin saglik cadirina alinir, koruyucu maskesinin cikarilmamasi ve ellerinin
dezenfektan ile yikanmasi ve sonrasinda eldiven takilmasi saglanir.

e Covid sorumlu ekibinde bulunan kisi, sirket araci varsa arka koltuguna oturtarak en yakin saglk
kurulusuna gotarar. Yoksa “112 Acil Cagri Merkezi” ni arayarak ambulans talebinde bulunur.
Ambulans gelene kadar supheli personel bulundugu saglik cadirindan ¢ikarlmamalidir.

e Covid testi sonuclari pozitif ¢clkan / pozitif hasta ile yakin temasta bulunan / hastalik belirtileri devam
eden personel, insan kaynaklari birimi tarafindan izinli olarak gésterilir ve minimum 14 giin boyunca
ise baslamasina izin verilmez.



E":tml'lcut

Plastik Kalip ve Metal lsle ve San. Ltd. 5t

GENEL KONTROL SUREC SEMASI

Fabrika girisi
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ACIL DURUM ILETISIM LISTESI

Riskli/stphelenilen durumlarda;

Vardiya amiri, insan kaynaklari sorumlusu, Isletme Yoneticisi ve Bolim sorumlu mihendisleri mutlaka
bilgilendiriimelidir. Sonuclar IK tarafindan takip edilip raporlanir,

Aranacak Fabrika Aranabilecek Sorumlu Telefon Numarasi
Durum

Herhangi Merkez Mehmet Oz (9.Cadde Covid-19 Kontrol Sorumlusu) | 0545 2493776
riskli/stpheli bir | (9.Cd) Murat Stber | 0533 2078786
durum Bengu Deniz | 0532 3007162
Ozlem Akkaya | 0553 4793339

Anil Glzelkucuk | 0506 6034223

Herhangi Sube Musa Altinok (7.Cadde Covid-19 Kontrol Sorumlusu) | 0554 2397643
riskli/supheli bir | (7.Cd) Elif Ay | 0533 3404631
durum Bengu Deniz | 0532 3007162
Ozlem Akkaya | 0553 4793339

Anil Glzelkucuk | 0506 6034223

Fabrika calisma saatleri disinda olundugu durumlarda ilk olarak “ALO 184" hatti arandiktan sonra ilgili
sorumlulara bilgi verilmelidir.




ACIL DURUM TELEFONLARI

Diger acil durum telefonlar su sekildedir :
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Birim Telefon No
Ambulans 112
[tfaiye 110
Polis Imdat 155
Eskisehir I1 Saglik Miidiirliigii (222) 320 10 12
Saglik Bakanlig Iletisim Merkezi 184

Eskisehir Sehir Hastanesi

(222) 611 40 00

Yunus Emre Devlet Hastanesi

(222) 211 95 95

Osmangazi Uni1 Hastanesi

(0222) 239 29 79
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ACIL DURUM KAPANIS PROTOKOLU

Olasi bir kapanis durumunda;

¢ Ortak mesaj hattindan tum firma ¢aligsanlari konu hakkinda bilgilendirilir.
e TUm galterlerin kapali oldugundan emin olunmali.

e Tum fabrika alanlarinin dezenfektasyonu saglanmali.

e Fabrikada bulunmasi gereken nobetci personel belirlenmeli.

e Tum makine ve tecghizatlar kapatiimal..

e TUm atiklar fabrika digina ¢ikariimali / gerekli yerlere teslim edilmeli.

e Sure¢ hakkindaki gelismelerden personel haberdar edilmeli.
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ACILMA ONCESI HAZIRLIK PROTOKOLU

Yeniden acilma 6ncesi durumunda;

e Tum personele Covid19 icin uyulmasi gerekenler ve agiklamalarin yapildigi mesaj gonderilir.
e Tum fabrika dezenfektasyonu saglanmalidir.

e TUm ortak kullanim alanlari temizligi saglanmalidir.

e Fabrika ici uyarici afiglerin ve bilgilendirme yazilarinin tam oldugu kontrol edilmelidir.

e Covid igin gerekli esyalarin (ates dlcer vs.) tam oldugu kontrol edilmelidir.

e Acilis Oncesi firma igine yabanci kigi/kisilerin girisi yasaklanmalidir.
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TEKRAR ACILMA PROTOKOLU

Tekrar acilma durumunda;

e Karantina sureci devam eden, stpheli belirtileri olan personellere fabrikaya gelinmemesi konusunda bilgi
verilir,

e Fabrikaya girislerde maske/siperlik mutlaka takili olmali ve ates 6l¢imu yaptiriimahdir.

e Hamile, kronik rahatsizligi olan ve 65 yas Uzeri olanlar izin suresini IK ile irtibata gecerek uzatabilirler.
e Ziyaretgi girisine iki haftalik sire¢ boyunca izin verilmez.

o Fiziki toplantilar iki hafta boyunca yasaktir.

e Tum calisan personele konu hakkindaki uyarilar gerek gorsel yolla, gerekse mesaj yolu ile tekrar tekrar
yapilmaldir.

e Firma i¢i dezenfektasyon calismalari sikligi artirilmalidir.



Saglkl

Giinler

MERKEZ
Address:Organize Sanayi Bolgesi 9.Cadde Posta Kodu :26110 ESKISEHIR
Phone:(222) 236 04 71Fax:(222) 236 05 38
SUBE
Address:Organize Sanayi Bolgesi 7. Cadde No: 30 26110 ESKISEHIR
Phone:(222) 236 07 60

E-Mail: bilgi@starplast.com.tr
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